
AGIRC-ARRCO
L'Action Sociale

https://www.agirc-arrco.fr/

LA PRÉVENTION 
Santé et maintien à domicile 

LE SOUTIEN ET
L'ACCOMPAGNEMENT DES
AIDANTS 

Pour connaître votre caisse ou celle de votre proche :
 

Des services accessibles destinés à tous les
assurés Agirc-Arrco (salariés et retraités) 

maboussoleaidants.fr 



Bilan de
prévention 
« aidants » 

Guide pratique
dédié « Salariés

aidants » 

Sortir Plus, Aide
à domicile

momentanée,
Diagnostic « Bien chez

moi » 



VOS INTERLOCUTEURS :

 

09 69 36 10 43 04 26 23 82 44 03 20 45 57 81 

09 69 39 00 54
(appel non

surtaxé)

39 96
(appel gratuit)

0 800 944 333
(service et appel

gratuits)

Actifs - 
01 73 17 67 26

Retraités - 
01 73 17 39 27

01 49 07 31 59
0 820 225 225
(Service 0.09

€/min + prix d’un
appel)

01 40 60 20 60 Paris-Seine :

01 55 76 15 30
Nord – Pas-de-Calais :

03 20 12 35 14
Grand Est :

03 83 95 39 92
Rhône-Alpes 
Bourgogne Auvergne : 

04 72 42 16 00
Méditerranée :

04 96 20 70 70

Sud-Ouest :

05 56 11 56 19
Ouest-Atlantique : 

02 40 38 15 22 
IDF-Centre :

01 40 31 38 70 
Normandie-Picardie : 

02 35 07 29 11 

0 980  980 990


